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Completa la fitxa del llibre.

Coneixes les parts externes del llibre? Identifica-les i descriu quina informació apareix a 
cadascuna en aquest llibre.

• COBERTA:

• CONTRACOBERTA:

ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

Títol: 

Autor/a: 

Editorial: 

Il·lustració: 

Any d’edició: 

Lloc d’edició: 

ISBN: 

Nombre de pàgines: 
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3. Abans de llegir el llibre, respon les preguntes següents:

* Observa el títol i digues a què creus que fa referència. 

* Fixa’t en la coberta, després llegeix la síntesi del final del llibre. Quina relació pot tenir  
    amb la història que s’explica en el llibre? 

ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

• LLOM:

*  Què és l’ISBN d’un llibre?  

4. Abans de l’índex hi ha una frase, una dedicatòria que diu: «Al meu germà Antonio, “nel mezzo del 
cammin” de les tortugues». Busca una parella i dialogueu sobre el significat d’aquesta frase a dins 
del relat. Què creus que volen dir les paraules «nel mezzo del cammin»?
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5. Després de llegir el llibre, respon aquestes preguntes:

* Per què creus que l’autor el titula Sigues tortuga? Inventa’t un altre títol.  

* Quin paper creus que tenen els personatges que apareixen a la coberta?  

* Per què creus que l’autor escull aquests personatges?  

* Resumeix breument l’argument del llibre. 

ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR
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* Dissenya una nova coberta per al llibre (pot ser una fotografia o un dibuix).  

ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

6. 

7. 

Relaciona cada tortuga amb la seva vestimenta:

En el capítol 6, a l’entrada de la residència hi ha un cartell que diu: «Sigues tortuga. Gaudeix del 
camí». A l’activitat 4, vas parlar, amb un company o companya, sobre el significat de l’expressió 
«nel mezzo del cammin» i la relació d’aquesta frase amb el relat. Segueixes estant d’acord amb 
el que vau dir? Justifica la resposta. 

• Tina

• Eleonora

• Lennon

• Bambi i Bimba 

• Fulard de lluentons

• Collarets de flors estil 

hawaià

• Perruca afro

• Collaret de perles
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

8. Carrera de tortugues. Primer contesta les preguntes següents al quadern. Després busca una  
parella, i que comenci la carrera! Per cada pregunta encertada, pinta una petjada del camí. 
Guanyarà qui arribi abans a la meta.

* L’Abelard era un gall, però… quin animal era la Margarida? 

* Com s’anomena la residència de les tortugues?  

* Les Wonderful és un grup de música. Per quantes tortugues està format? 

* Com s’anomenen les components de les Wonderful?  

* Com s’anomena la fundació que organitza el festival de Nadal?  

* Qui ha guanyat el festival i quantes vegades seguides?   

* Per què l’Abelard accepta la feina?  

* Com s’anomena la propietària de la casa on viu? Quin animal és?   
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

* De què tracta el disc Verduretes?  

* On assagen les Wonderful i l’Abelard?   

* Qui és que té una veu…?  

* La tortuga més gran, la senyora Darwin, quants anys té: 102 o 152?  

* Qui és la Flufi?   

* Qui és en Pauet?   

* Qui són els protagonistes de Verduretes?   

* Escriu el nom de cinc aliments que apareguin en el relat.   

ME
TA
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

9. A l’Abelard se li han barrejat les paraules del disc Verduretes. L’ajudes a ordenar altra vegada els 
títols de les cançons?

        PASTANAGA        VALS        DE        EL        LA

SEMBRAR        DEIXA’M        TEVA        CABELLERA        DE	   COLS        LA

ESPINACS        NIT        D´

TROBAREM        SUD        MÉS        REMOLATXES        AL

10. Les Wonderful volen participar en el festival de Nadal per recaptar diners per a en Pauet, que té 
una malaltia rara. Busca el significat de malaltia rara i investiga’n una. Com podries ajudar-lo?
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

11. Al llarg de tot el llibre apareixen frases fetes o refranys. Per parelles, escriviu què volen dir.

* «La vida ha decidit declarar-li la guerra.»

* «Dura d’orella.» 

* «Va néixer covard i morirà covard.»

* «Gaudir del camí.»

12. 

1

2

3

La senyora Lennon només té paraules boniques per a l’Abelard. Pensa en els teus tres millors 
amics i escriu quines paraules boniques els diries.
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

13. En el llibre apareix la frase «La vida és plena de racons que es claven». Què creus que vol dir 
aquesta frase? Ara pensa en tu, escriu tres racons que tinguis a la teva vida i pensa la manera  
de superar-los.

14. Llegeix amb atenció les paraules següents i encercla les que estan escrites correctament:

* Escriu un text i amaga-hi les faltes ortogràfiques. Intercanvia el teu text amb el d’un 
company o companya, i busqueu-hi totes les faltes d’ortografia. 

AFÈRRIM

JIRAR

BENEFICIÈNCIA

CONSCIÈNCIA

COSTIPAT 

DIXLÈSIA

ESPLANADA

EXHAUST

GARATJE

TRASPLANTAR

ACÈRRIM

GIRAR

BENEFICÈNCIA

CONCIÈNCIA

CONSTIPAT

DISLÈXIA

EXPLANADA

EXAUST

GARATGE

TRANSPLANTAR

PROIBIR

ENSIAM

OVELLA

ALBERGÍNIA

EXTRANJER

ÀVIA

FURAT

OBRIR

DANÇA

HERBA

PROHIBIR

ENCIAM

OBELLA

ALVERJÍNIA

ESTRANGER

ÀBIA

FORAT

UBRIR

DANSA

ERBA
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

15. En el capítol 14, apareix la frase «La vida, de vegades, ve plena de trampes». Què vol dir aquesta 
frase? Quines trampes t’has trobat a la vida? Com les has superat o com les pots superar? 
Formeu equips de quatre persones i compartiu les vostres trampes i com les podeu superar. 
Dibuixa què has après en compartir aquest exercici amb els teus companys i companyes.
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

16. En el capítol 22, les Wonderful van a cuidar l’Abelard, però, en un moment del capítol, l’Abelard 
diu que se sent envaït. A què creus que fa referència? T’has sentit alguna vegada envaït 
o envaïda? Escriu una carta a aquesta persona i digues-li com et fa sentir i què és el que 
necessites. 



15

ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

17. El llibre amaga paraules que de ben segur no saps què volen dir. A veure si aquests mots 
encreuats t’ajuden. 

1

2

3

4

5 6

7

8

9 10

11

12

COMPLETA ELS MOTS ENCREUATS.
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

* HORITZONTALS

2. Fregar una cosa amb una altra. 
3. Viu, despert, que sap manegar-se hàbilment. 
5. Cop fort que una persona dona o rep. 
7. Pràctica d’endevinar el futur mirant la forma i les ratlles de la mà.
9. Salvar-se de compromisos, dificultats, entrebancs, etc.

11. Atabalar algú. 
12. Arrencar les plomes a un ocell. 

* VERTICALS

1. Persona que presumeix molt de les seves qualitats i de les coses que fa.
2. Ajuntar o coordinar idees, frases o paraules. 
3. Tremolor de tot el cos amb sensació de fred. 
4. Fer-se més petit. 

  6. Conjunt de condicions, sovint acompanyades d’amenaces, que es posen a algú per  
      aconseguir alguna cosa. 
  8. En les parts de l’escenari que es troben fora de la visió del públic. Entre... 
10. Esclat d’aplaudiments, de manifestacions d’entusiasme. 

* Formeu equips de quatre persones, escriviu aquelles paraules que no hàgiu entès i, entre tots, 
inventeu-vos uns passatemps amb totes les paraules. 
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

18. Vertader o fals. Llegeix aquestes afirmacions i indica si són vertaderes o falses. En cas que siguin 
falses, escriu l’afirmació correcta.

• La senyora Lennon acomiada l’Abelard per haver-los proposat cantar una altra cançó. 

• L’Abelard s’enfada perquè les Wonderful no es recorden del seu aniversari. 

• L’Abelard va deixar de celebrar el seu aniversari des que li va passar allò del toll. 

• Les Wonderful s’entristeixen quan s’assabenten que no sortiran a la televisió. 

.

• L’Abelard diu a les Wonderful que no podrà anar a fer classes perquè està malalt. 

• L’Abelard descobreix que la Flufi té una veu celestial. 

• La Sandreta es presenta a l’últim segon al festival. 

• L’Abelard dona les gràcies a les Wonderful per ensenyar-li a ser tortuga, a gaudir del camí. 
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

19. A partir del capítol 29, l’autor comença a acabar el relat. Si no l’has llegit encara, com creus 
que acabarà la història? I si ja l’has llegit, inventa’t un altre final (mínim 15 línies). Dibuixa’l en 
format de còmic.
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ACTIVITATS DE CLASSE SIGUES TORTUGA AGUSTÍN SÁNCHEZ AGUILAR

20. Fes una valoració crítica del llibre que has llegit.

*  T’ha agradat la novel·la? Justifica la resposta. 

*  Consideres que l’argument de l’obra podria ser real?  

*  Recomanaries aquesta lectura als teus amics i amigues? Justifica la resposta.

*  Escriu el que hagis après en llegir la història i com ho incorporaràs a la teva vida.


